Aktlonstag fiir einen gesunden Riicken

__ Kempener Feld/Baackeshof.
.. Am Donnerstag,
15. Mérz, jahrt sich zum
15. Mal der bundeswei-
te ,Tag der Riickenge-
sundheit“, Das nimmt
das Salvea-Gesund-
heitszentrum an der
Westparkstrale 107
zum Anlass, einen Akti-
onstag zum Thema Rii-

. .. ... cken zu veranstalten.
Der ,Tag der Rickengesundheit” jahrt /o, 13 bis 18 Uhr haben

sich zum 15, Mal.. Foto: Salvea Besucher die Méglich-
keit, an einem Schnuppertraining mit Beratung teilzuneh-
men. Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Red




